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4,5 M DE FRANÇAIS ONT DÉJÀ 
FAIT UNE PAUSE DANS LEUR 
CONSOMMATION D'ALCOOL 
L'AN DERNIER.
RELEVEZ LE DÉFI ET 
REJOIGNEZ-NOUS CETTE ANNÉE !

Ensemble,� 
faisons une pause 
�avec l’alcool !

Relevez le 
défi-de-janvier.fr


